Praktikbeskrivelse - socialradgiverstuderende

Syrenparken er et moderne socialpsykiatrisk botilbud, som henvender sig til borgere med alvorlige
sindslidelser, personlighedsforstyrrelser og spiseforstyrrelser. Centrets tilbud er omfattet af Servicelovens §§
85, 104, 107, 108 og 110.

Botilbuddet rummer 50 boliger. Vi arbejder ud fra en rehabiliterende tilgang med fokus pa borgerens recovery.
Vi tror p3, at alle borgere kan komme sig, og det planlagger vi vores indsats ud fra. Vi tager afsaet i
Marselisborgcenterets begrebsforstaelse (Hvidbogen).

Pa Syrenparken har vi en narrativ tilgang i det sociale arbejde. Det sker ved at tage afsaet i borgerens hidtidige
og aktuelle livssituation med henblik pa at tage kunne finde et afsaet for arbejdet sammen med beboeren.

Syrenparkens personale er organiseret i tvaerfaglige teams af paedagoger, sygeplejersker, social- og
sundhedsassistenter, socialradgivere og ergoterapeuter. | et praktikforlgb pa Syrenparken vil du blive knyttet til
et af ovenstaende teams sammen med den vejleder, som du fglger i praktikken. Du vil ogsa have mulighed for
at samarbejde med andre studerende, da Syrenparken Ipbende modtager studerende fra
padagoguddannelsen og SSA elever.

| praktikken vil man blive tilknyttet en eller flere beboere og fa opgaver ift. at udfgre samarbejdet med
beboeren/beboerne om deres handleplan. Syrenparken arbejder efter SMART modellen jf. nedenstaende.

Specifikt: Malet er formuleret tydeligt, veldefineret og afgraenset, sa alle er klar over, hvad der refereres til, og
hvad der skal opnas. Afklarende spgrgsmal i forhold til at ggre et mal specifikt kan veere:

e Hvad vil viopna?

e Hvorfor vil vi opna det?

e Hvem er malgruppen?

e Hvad forstar vi ved ord som for eksempel "god" eller "faelles sprog"?

Malbart: Det kan dokumenteres, at malet er naet, og eendringerne er indtradt. Afklarende spgrgsmal i forhold
til at ggre et mal malbart kan veere:

e Hvordan kan vi vide, om a&ndringerne er indtradt?
e Hvad har vi, ndr malet er ndet, som vi ikke har i dag?

Accepteret: Alle, som skal levere resultaterne, bakker op om malet. Afklarende spgrgsmal i forhold til at ggre
et mal accepteret kan veere:



e Giver malet mening for alle — politikere og praktikere?
e Kan alle involverede se deres egen rolle og eget ansvar?

Realistisk: Malet skal haange sammen med virkeligheden. Afklarende spgrgsmal i forhold til at ggre et mal
realistisk kan veere:

e Trorvipa, at malet kan nas i Igbet af den afsatte periode?
e Har viressourcer (skonomi og medarbejdere) til at na det?
e Hvad kan understgtte vores mal?

e Hvad kan modarbejde vores mal?

Tidsafgaenset: Det skal fremga klart, hvornar malet skal vaere naet. Afklarende spgrgsmal i forhold til at ggre et
mal tidsafgraenset kan veere:

e Har vifastsat tid for, hvornar vores mal skal vaere naet?
e Erdetklart for alle involverede, hvornar vi skal na vores mal?

Samarbejdet med beboeren journaliseres systematisk, hvorfor at skriftligt arbejde og koordinering er opgaver,
som finder sted hver dag. Derudover vil traening i skriftlighed ogsa ske i form af opfglgning pa beboernes
handleplaner. Her vil der veere opgaver ift. udarbejdelse af statusrapporter, forberedelse af dagsorden for
mgdet, samarbejde med beboeren forinden mgdet samt udarbejdelse af referater pa baggrund af mgderne.

Pa Syrenparken vil du skulle traene det at oparbejde en meningsfuld og professionel relation til beboeren. Du vil
have fokus pa handleplanen og vaere i dialog med beboeren ift. at skabe udvikling og/eller stabilisering. Pa
Syrenparken vil du traene en professionel kommunikation overfor bade beboerne, kollegaer og
samarbejdspartnere. Tveerfagligt vil du fa viden om andre faggruppers professionalitet og tilegne dig
feerdigheder i at kunne skelne egen faglighed og andres faglighed. Dette med henblik pa, at du i praksis kan
medvirke til at seette de relevante fagligheder i spil sdledes, at opgaven, du star overfor, far bedre
forudseetninger for at blive Igst i en faelles indsats indenfor det team, som du er del af. Du vil som led i at st@tte
beboeren komme til at arbejde med mestringsstrategier, gve din evne til at iagttage, understgtte borgerens
empowerment og vejlede om juridiske forhold samt vaere bisidder til mgder.

Juridisk arbejdes der indenfor servicelovens rammer samt de vejledninger som knytter sig til omradet for saerlig
stgtte til voksne. Der arbejdes endvidere med Retsplejeloven, Retssikkerhedsloven, Lov om anvendelse af
tvang i psykiatrien og Aktivlovens regler om enkeltydelser. Du vil i Igbet af praktikken systematisk tilegne dig
feerdigheder i at inddrage SM-afggrelser i dit daglige virke og kunne omszette den viden fra disse afggrelser ift.
en forstaelse af graenser for udfgrelse af arbejdet pa Syrenparken.

Desuden skal du have kenskab til Psykiatriloven og Vejledning om magtanvendelse og andre indgreb i
selvbestemmelsesretten over for voksne, herunder psedagogiske principper.

| et praktikforlgb vil du stgde pa etiske dilemmaer, som vil blive drgftet i vejledningen og det forventes, at du
bliver i stand til at kunne diskutere disse dilemmaer i en socialfaglig kontekst.



Modetider

Der er mgdetider fra: 7.15-15.00 og 15.00-23.00. Man skal cirka forvente at have en ligelig blanding af
mgdetider. Der kan i et vist omfang tages hensyn planlaegningen af disse, dog er man ofte sammen med sin
vejleder nar denne er pa arbejde, men der vil ogsa veere tilfeelde, hvor man samarbejder med andre faggrupper

pa stedet.

Krav:
Kgrekort og straffeattest.

Gerhard Bang, den 14. nov. 2017



