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Indledning 

Hvad er en husorden? – En husorden er nogle fastsatte regler, der gælder for det sted, 

man bor og opholder sig. 

Alle sikrede institutioner skal, jf. Bekendtgørelse om Lov om Voksenansvar for 

anbragte børn og unge, have en husorden med regler på de 10 følgende områder: 

 

1. Vækketid i hverdagen. 

2. Vækketid i weekenden. 

3. Sengetid i hverdagen.  

4. Sengetid i weekenden. 

5. Hvornår der skal være ro på værelset mellem sengetid og vækketid. 

6. Mødepligt til undervisning, behandling og andre fastlagte aktiviteter.  

7. Regler om god adfærd på fællesarealer, forstået som adfærd, der ikke er til 

gene for fællesskabet eller for de anbragte børn og unges tryghed og 

sikkerhed, og en adfærd, hvor man taler ordentligt til hinanden og hvor man 

ikke er voldelig, krænkende og larmende. 

8. Forbud mod alkohol og euforiserende stoffer  

9. Regler for rygening. 

10.  Regler for besøg, herunder tidsrum, varighed, og god adfærd hos de 

besøgende.  

 

De sikrede institutioner skal samtidig have regler for, hvilke konsekvenser der skal 

være, hvis du ikke overholder reglerne i husordenen. Konsekvenserne ved brud på 

reglerne kaldes ”passende reaktioner”.  

På de næste sider kan du læse om reglerne i Egelys husorden, håndhævelse af 

reglerne og passende reaktioner. Nogle af reglerne er uddybet i et tillæg til 

husordenen. Tillægget får du udleveret og gennemgået af en medarbejder. 

Hvis der er noget, du gerne vil have forklaret, skal du bare spørge. 
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Husorden 

Vækketider og ophold på værelset 

 

Hverdage 

Man kan komme fra sit værelse fra. 07.45. Du skal være klar til dagen inden kl. 8.30. Personalet 

hjælper dig, hvis du har brug for hjælp til at blive klar. 

Weekend 

I weekenden skal vi være klar til dagen kl. 11.00. Personalet hjælper dig, hvis du har brug for hjælp 

til at blive klar. 

 

Stilleperiode  

Stilleperioden fra kl. 14:30 til kl. 15:30 er en time hver dag, hvor du er på dit værelse og slapper af, 

ser TV eller laver en stille aktivitet.  

På Egely synes vi det er vigtigt, at du og de andre unge der bor her, får en pause fra fællesskabet i 

løbet af dagen, hvor i kan slappe af, så i kan være klar til eftermiddagen og aftenen. 

Hvis du af en eller anden særlig årsag ikke kan være på værelset mellem kl. 14:30 og 15:30, vil 

medarbejderne gerne hjælpe dig med at finde ud af hvilke aktiviteter, der kan være rare at 

beskæftige sig med i stilleperioden, så det er nemmere for dig at være på dit værelse 

 
Sengetider 

Sengetid er senest kl. 22.30 alle dage. 

Der skal være ro på værelserne mellem sengetid og vækketid, så alle kan få den søvn, de har behov 

for.  

 

Mødepligt 
 

Der er mødepligt til dagens program, herunder undervisning og andre planlagte aktiviteter.   

 

God adfærd 

 
På Egely skal alle have en god adfærd på fællesarealerne, forstået som en adfærd, der ikke er til 

gene for fællesskabet eller de øvrige unges sikkerhed og tryghed. Det vil sige en adfærd uden 

uacceptabelt sprogbrug, voldelig, krænkende eller larmende adfærd. Det betyder også at vi ikke slås 

for sjov.  

 

Områder 

Man må ikke besøge hinanden på værelserne.  

Man må ikke gå ind på personalekontoret. 

Der må maksimalt være 2 unge i køkkenet af gangen.  
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Alkohol og euforiserende stoffer 

 
Der er forbud mod alle former for alkohol og euforiserende stoffer på Egely 

 

Rygning 
 

 Når du kommer til Egely, skal du fortælle personalet, om du ryger   

 Rygning på Egely kræver en tilladelse fra dine forældre. Personalet kontakter dine forældre 

og indhenter en rygetilladelse. Uden en rygetilladelse fra dine forældre, kan du ikke ryge på 

Egely 

 Personalet opbevarer dine cigaretter og hjælper dig med at administrere dit forbrug   

 Det er ikke tilladt at ryge indenfor. Rygning foregår altid udenfor i atriumgården 

Egely tilbyder rygestophjælp, hvis du gerne vil stoppe med at ryge 

 

Rygetider 
 

Du har mulighed for at ryge ni gange om dagen. Der er otte fastlagte tidspunkter, hvor du kan 

ryge, og derudover har du mulighed for at ryge én gang mere i tidsrummet mellem stilletid og 

sengetid. Tidspunktet for den sidste rygetid ligger ikke fast – det aftaler du med personalet. 

Rygetiden skal passe ind i, hvad der i øvrigt foregår i afdelingen. Hvis personalet vurderer, at 

der ikke er mulighed for en rygetid ud over de fastlagte tidspunkter, vil du være nødt til at vente.   

 

Personalet følger dig ud i atriumgården og er sammen med dig, mens du ryger. 

 

De fastlagte rygetider er:  

 

- Kl. 08:00 – 8:25 

- Kl. 10:00 – 10:25 

- Kl. 12:40 – 12:55 

- Kl. 14:20 – 14:30 

- Kl. 15:30 – 16:00 

- Kl. 18:45 – 19:15 

- Kl. 20:45 – 21:15 

- Kl. 22:00 – 22:25 

 

Obs: Der må ikke ryges i de skemalagte moduler. 
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Besøg 

 
Du må gerne få besøg på Egely. Som udgangspunkt er der mulighed for besøg én gang om ugen af 

2 timers varighed.  

 I hverdagen kan du få besøg fra: kl. 15.30 - 21.00. 

 I weekenden kan du få besøg fra: kl. 09.00 – 14.30 og kl. 15.30 - 21.00. 

Vores regler for god adfærd gælder også under besøg  

Telefon  

På Egely kan du ringe fra telefonen i ringelokalet, hvis du ikke har brev og besøgskontrol. Hvis du 

gerne vil bruge telefonen, aftaler du det med personalet, som passer det ind i afdelingens øvrige 

aktiviteter. 

Du kan ringe fra telefonen: 

Hverdage: kl. 16-22.00 undtaget spisetider max 30 minutter pr. ung  

Weekend: kl. 10-12 og 16-22.00 undtaget spisetider max 30 minutter pr. ung.  

 

Håndhævelse af reglerne i husordenen 

Sammen med husordenen skal alle sikrede institutioner have regler for, hvad personalet skal gøre, 

hvis reglerne i husordenen ikke bliver overholdt. Konsekvenserne for ikke at overholde reglerne 

kaldes ”passende reaktioner”.  En passende reaktion kan fx være, at man får en advarsel. Det kan 

også være et forbud mod at deltage i nogle aktiviteter i en periode, eller at man kan få en individuel 

pædagogisk støtteplan, som støtter dig til at kunne være i fællesskabet.  

 
Overtrædelse af reglerne i husordenen kan også føre til anvendelsen af indgreb eller 

magtanvendelse fx at føre dig væk fra en situation, hvor du skaber utryghed, eller er til fare for dig 

selv eller andre.  

Det er reglerne i husordenen der afgør, om personalet skal anvende en passenede reaktion over for 

dig. 
 

Hvis personalet har været nødt til at gribe ind, vil vi altid tale med dig om det efterfølgende så vi 

sammen kan få afklaret situationen og tale om nødvendigheden af personalets indgriben.  

Personalet på Egely er forpligtet til at passe på dig og de andre unge - og til at forsøge at hjælpe dig 

med at fungere inden for reglerne. Hvis du har svært ved at overholde reglerne i husordenen, vil 

personalet forsøge at lave aftaler med dig om, hvordan vi på Egely bedst muligt kan hjælpe dig med 

det. 
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Indgrebsmuligheder i forbindelse med håndhævelsen af reglerne i husordenen jf. 

Voksenansvarsloven 

1) Passende reaktioner 
§ 4, stk. 4: De passende reaktioner kan variere i intensitet afhængig af bl.a. dine personlige forhold 
og overtrædelsens karakter. En passende reaktion kan efter omstændighederne fx omfatte en 
advarsel, et forbud mod at deltage i bestemte aktiviteter i en periode eller fratagelse af muligheden 
for at se tv eller anvende spillekonsol i en periode. En passende reaktion kan også være en time-out 
i op til 15 minutter, eller et pædagogisk udviklingsforløb, til at støtte dig tilbage til i fællesskabet uden 
uhensigtsmæssig adfærd.  

2) Nedsættelse af lommepenge 
§ 4a: Kommunal beslutning om nedsættelse af lommepenge i en afgrænset periode ved fx 
hærværk. Ved grove eller gentagene overtrædelser af husordenen, vil Egely overveje at indstille til 
din kommune, at de nedsætter eller fratager dig dine lommepenge i en nærmere afgrænset 
periode. 

3) Hvis du udøver hærværk på genstande eller inventar er du selv erstatningsansvarlig og midler fra 

din MFY1-konto vil blive benyttet til erstatning. 

4) Større hærværkssager politianmeldes. 

                                                 
1 Motions Fremmende Ydelse 


